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Grades: K ­ 12 
 

HealthTeacher.com is developed by HealthTeacher, Inc. ​HealthTeacher ​is an online resource of health 
education tools including lessons, interactive presentations and additional resources to integrate health into 
any grade K­12 ​HealthTeacher​, Inc. provides students in grades K­12 with the knowledge and skills needed 
to overcome two serious threats to good health: a lack of physical activity and a void of health literacy. 
HealthTeacher​, Inc.’s research­based games, apps, and educational resources are designed to engage 
students and to provide data to measure and quantify their impact. ​HealthTeacher​, Inc.’s K­5 products also 
work in tandem with two important sets of education standards: the National Health Education Standards 
(NHES) and the Common Core State Standards, which have been adopted by 45 states.  
 
 
 
Parent opt­out for child  

Board of Education Policy 101.13 

Student discussion of issues which generate opposing points of view shall be considered a normal part of 
the learning process in every area of the school program. The depth of the discussion shall be determined 
by the maturity of the students. 

Teachers shall refer students to resources reflecting all points of view. Discussions, including contributions 
made by the teacher or resource person, shall be maintained on an objective, factual basis. Stress shall be 
placed on learning how to make judgments based on facts. 

Opt­out process 

Instructional staff or administration will notify parents or legal guardians of controversial issues that will be 
discussed in the classroom or through other school activities. This notification may be done through a 
general letter about the lesson or activity. Parents or legal guardians may also, on their own volition, write a 
letter to the school administrators or a teacher to have their child excluded from a specific lesson or activity. 
If such a letter is received, the student must be provided with an alternative learning activity. The parents or 
legal guardians have an obligation to notify the school administrator or teacher prior to the lesson or activity. 

If parents and legal guardians receive notification from instructional staff or administration of controversial 
issues to be discussed in the classroom or through other school activities, that notification will include an 
area for the parent/legal guardian to sign in order to exclude their child from the event, instruction or activity. 
This signed opt­out must be sent even if the parent/legal guardian had previously written a letter to exclude 
the student from a specific lesson or activity. 

 

http://www.hawaiipublicschools.org/ConnectWithUs/FAQ/Pages/Parent-opt-out-for-child.aspx

